
职工号：100391

重庆市普通本科院校教师专业技术资格评审表

  

工作单位： 重庆医科大学

姓    名： 李静

现任专业

技术资格： 讲师

申报类型：

申报专业

技术资格： 副教授

申报资格

专业方向： 病理学与病理生理学

填表时间：      年      月

重庆市教育委员会职称改革办公室

二○一一年八月制
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填    表   说    明

一、本表《诚信承诺书》之前部分须由申报者本人填写，填写内

容应经人事组织和纪检部门审核认可。

二、填写的内容要真实、具体。

三、如填写内容较多，可另加附页。

四、申报评审普通本科院校（社会科学、自然科学类）副教授、

教授、副研究员、研究员任职资格时, 均须填写本表。

五、本表用A4纸双面打印。
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姓 名 李静 性 别 女 出生年月日 1978-12-25

民 族 汉族 籍 贯  
何时参

加何党派
1994-05中共党员

所 在  
部 门 基础医学院

参加工

作时间
2002-07-01

高校

教龄
17

担(兼)任党政职务  是否双肩挑 否

两寸免冠
彩照

最后

学历
博士生毕业

最高

学位
博士

取得高校教

师资格时间
2007-05-08

现任专业

技术资格
讲师

取得任职

资格时间
2007-08-01 聘任现职时间 2007-08-01

现从事专业

及研究方向

病理生理学 干细胞衰老与

分化

参加何学术

团体任何职务

外语考试时间、

级别、语种、结论
2000-01-08 大学英语六级 合格

2018年度 2017年度 2016年度 2015年度 2014年度年度、聘期

考核情况 合格 合格 合格 合格 合格

继续教育情况 完成学时情况：364.0                 结论：合格

何时何地受何

奖励、处分

师德师风情况

敬岗爱业，热爱教育事业，力求干好自己的本职工作，尽职尽责地完成每一项

教学工作；加强政治学习，不断提高政治素养，奉公守法，恪尽职守；对学生

一视同仁，关爱学生，鼓励和培养学生健全的人格；积极进取，不断提高自身

素质，严于律己，以身作则。

是否破格 否 符合何款破格条件

主要学习、国内外进修及工作经历（从大学阶段起填写）

自何年何月至何年何月
在何地、何学校学习、进修，

或何单位任何职
证 明 人

1997-09至2002-06 重庆医科大学 大学本科  
2002-07至 重庆医科大学 工作  

2004-09至2007-06 重庆医科大学 硕士研究生  
2011-09至2017-06 重庆医科大学 博士研究生  

2012-07至2012-09
武汉康圣达医学检验所分子生物学实验室 检

验实验技术
 

2018-09至2018-12 四川外国语大学 出国外语培训  
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取得现任职资格以来个人综合情况综述

（师德师风、教育教学、科学研究与成果应用等方面及履行职责的情况、成绩等)

一、 政治思想方面：爱党爱国，贯彻执行党和国家的路线、方针、政策，遵守国家法律、法规

和各项规章制度。积极参加党支部组织的各项会议与活动，提高自身党性。自觉遵守学校各项管理

规定和各项纪律。团结同志，忠诚党的教育事业，严守职业道德，为人师表，教书育人。

二、 师德师风方面：敬岗爱业，热爱教育事业，力求干好自己的本职工作，尽职尽责地完成每一

项教学工作；加强政治学习，不断提高政治素养，奉公守法，恪尽职守；对学生一视同仁，时刻关

爱学生，鼓励和培养学生健全的人格；积极进取，不断提高自身素质，严于律己，以身作则。在工

作期间，攻读医学硕士、博士学位，努力提高知识水平、业务能力和科研水平。并不断提高自身外

语水平，先后参加了学校英语提高班，四川外国语大学“国家公派出国留学高级英语培训班”的学习。

三、 教学工作方面：教学中认真履行自己的教师职责，很好地履行教学计划，认真组织教学，完

成了学院规定的教学任务。教学效果优良，受到学生好评。完成多门学科的教学任务，如病理生理

学、人体概述、临床整合课程、细胞分子病理生理学和留学生病理生理学。多年学时总量达到

4900多。在此期间，参加省部级病理生理学精品课程建设，参编国家级规划教材《医学机能学实

验教程》，攥写教学论文。参加全国微课教学比赛，获得国家级与校级多个奖项。

四、 科研工作方面：在完成正常教学任务的基础上，认真投入到科研工作。进一步加深自己在专

业方面的深度，把握本专业、本学科的研究热点和方向。通过任职以来的努力，完成硕士、博士研

究生的学习及科研工作。科研能力不断增强，科研水平有所提高。完成了主持的院级课题并发表

SCI论文。参加了国家基金、省基金等研究课题多项。并发表相关 SCI论文以及 CSCD论文多篇。

                                                       本人签字：李静

授课情况

何年何月至

何年何月
讲授课程名称 授课层次

学生

人数

课程

学时数

课堂教学

工作量

2003-09至

2004-01
病理生理学 本科 0 162.0 162.0

2004-02至

2004-07
病理生理学 本科 0 112.0 112.0

2004-08至

2005-01
病理生理学 本科 0 92.0 92.0

2008-03至

2008-07
病理生理学 本科 0 168.07 168.07

2008-09至

2009-01
病理生理学 本科 0 227.57 227.57

2009-02至

2009-07
病理生理学 本科 0 107.96 107.96

2009-09至

2010-01
病理生理学 本科 0 367.35 367.35

2010-03至

2010-07
病理生理学 本科 0 43.44 43.44
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2010-09至

2011-01
病理生理学 本科 0 190.4 190.4

2011-02至

2011-07
病理生理学 本科 0 190.16 190.16

2011-08至

2012-01
病理生理学 本科 0 208.76 208.76

2012-02至

2012-07
病理生理学 本科 0 181.96 181.96

2012-09至

2013-01
病理生理学 本科 0 200.07 200.07

2013-02至

2013-07
病理生理学 本科 0 121.6 121.6

2013-09至

2014-01
病理生理学 本科 0 237.94 237.94

2014-02至

2014-07
病理生理学 本科 0 169.69 169.69

2014-09至

2015-01
病理生理学 本科 0 289.81 289.81

2015-09至

2016-01
病理生理学 本科 0 256.82 256.82

2016-02至

2016-07
病理生理学 本科 0 103.72 103.72

2016-08至

2017-01
病理生理学 本科 0 166.44 166.44

2017-02至

2017-07
病理生理学 本科 0 186.52 186.52

2017-09至

2018-01
病理生理学,人体机能学实验(二) 本科 0 210.45 210.45

2018-02至

2018-07

人体概述(三),人体机能学实验(二)

,病理生理学,循环系统疾病
本科 0 254.19 254.19

2018-09至

2019-01

呼吸系统疾病,循环系统疾病,病理

生理学,人体机能学实验(二)
本科 0

364.90

5
364.905

2019-02至

2019-07

循环系统疾病,人体机能学实验(二)

,人体概述(三),病理生理学,泌尿

生殖系统疾病

本科 0 313.92 313.92

近5年以来共讲授课程：3门。其中，系统讲授本、专科课共：3门。

课堂教学情

况合计
近5年以来课堂教学工作量共计：2316.46 学时。

其中，本专科课堂教学工作量共计：2316.46 学时；平均每学年：463.29 学时。
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近5年以来完成教学工作量（其中包括上述课堂教学工作量）共计：2316.47 学时，平

均每学年：463.29 学时。
教学工作量

合计 除课堂教学工作量

之外的其他教学工

作量的说明

参加教研室理论课与实验课的集体备课研讨活动

指导青年教

师情况

担任班主任

（导师）情

况

指导学生实

践教学环节

情况

指导全日制

本专科生毕

业论文（设

计）情况

教学效果

学年  学期 评教结论

2007-2008-2 良好

2008-2009-1 优秀

2008-2009-2 良好

2009-2010-1 良好

2009-2010-2 良好

2010-2011-1 良好

2010-2011-2 良好

2011-2012-1 良好

2011-2012-2 良好

2012-2013-1 优秀

2012-2013-2 优秀

2013-2014-1 良好

2013-2014-2 良好

2014-2015-1 优秀
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2015-2016-1 优秀

2015-2016-2 良好

2016-2017-1 良好

2016-2017-2 良好

2017-2018-1 优秀

2017-2018-2 良好

2018-2019-1 优秀

指导研究生

情况

参加教研活

动及课程建

设、教研教

改工作情况

积极参加学校、学院和教研室组织的各项教研活动，并参加教研室理论课与实验课的

集体备课研讨活动，参加省部级病理生理学精品课程建设，参编国家级规划教材《医

学机能学实验教程》，攥写教学论文。

承担教研教

改项目情况

参与教学质

量工程项目

情况

项目名称 项目来源 项目起止时间 本人排名

病理生理学精品课程 课程建设 省部级
2007-06至

2009-07
8

公开发表教

研教改论文

或出版教材

情况

教研教改论文或教材名称
发表刊物名称、刊号及级别，

出版社名称及教材类别

发表或

出版时间

本人排

名

医学七年制病理生理学实验教

学体会

医学教育探索 ISSN 1671-

8569  CN 50-1149/R 中文核

心期刊
2009-12 1

医学机能学实验教程 科学出版社 国家级规划教材 2016-06 20
获得教学成

果奖励情况

获得教学竞

赛奖励情况

奖励名称、等级 颁奖单位 获奖时间

2014年重庆医科大学第二届微课教学比赛中荣

获二等奖 校级二等奖
重庆医科大学 2014-12
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作品低张性缺氧在第二届全国高校（医学类）

微课教学比赛中荣获三等奖 国家三等奖

教育部全国高校教

师网络培训中心
2015-03

在第二届全国高校微课教学比赛中荣获优秀奖 

国家优秀奖

教育部全国高校教

师网络培训中心
2015-10

作为指导教

师指导学生

参加竞赛获

奖情况

公开发表本申报专业学术、科研论文或出版学术著作情况

论文或著作名称
发表刊物名称、刊号

及级别，出版社名称

发表或出

版时间

论文检索

收录、著

作类型

本人排名

（著作撰

写章节及

字数）

表柔比星、羟喜树碱、顺铂

对人膀胱癌细胞株的相互作

用

中国医院药学杂志 1001-5213 

CSCD核心库 期刊论文 无
2006-09-

18

CSCD核心

库 期刊

论文 自

然科学一

般论文

第一作

者(0)

人脐血来源树突细胞抗乙型

肝炎病毒细胞免疫的体外实

验研究

中华肝脏病杂志 1007-3418 

CSCD核心库 期刊论文 无
2007-02-

20

CSCD核心

库 期刊

论文 自

然科学一

般论文

第二作

者(0)

小鼠肝癌细胞H22源

exosomes的制备及其免疫相

关蛋白的初步研究

中华肝脏病杂志 1007-3418 

CSCD核心库 期刊论文 无
2007-06-

20

CSCD核心

库 期刊

论文 自

然科学一

般论文

第一作

者(0)

小鼠肝癌细胞（H22）源外

泌体的体内抗肝癌作用研究

第三军医大学学报 1000-5404 

CSCD核心库 期刊论文 无
2008-10-

15

CSCD核心

库 期刊

论文 自

然科学一

般论文

第一作

者(0)

Protective Effect of 

Ginsenoside Rg1 on 

Hematopoietic 

Stem/Progenitor Cells 

through Attenuating 

Oxidative Stress and the 

Wnt/β-Catenin Signaling 
Pathway in a Mouse Model 

of d-Galactose-induced 

Aging

INTERNATIONAL JOURNAL OF 

MOLECULAR SCIENCES 1422-
0067 SCI分区 3 IF=3.226 期

刊论文 无

2016-06-

09

SCI分区 

3 

IF=3.226 
期刊论文 

自然科学

重要论文

第一作

者(0)

The angiotensin INNATE IMMUN 1753-4259 2017-02- SCI分区 其他作
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converting enzyme 

inhibitor captopril 

rescues mice from 

endotoxin-induced lethal 

hepatitis

SCI分区 4 IF=2.312 期刊论

文 无
03 4 

IF=2.312 
期刊论文 

自然科学

重要论文

者(0)

Angelica Sinensis 

Polysaccharide Prevents 

Hematopoietic Stem Cells 

Senescence in D-

Galactose-Induced Aging 

Mouse Model

Stem Cells International 
1687-966X SCI分区 3 

IF=3.989 期刊论文 无

2017-04-

11

SCI分区 

3 

IF=3.989 
期刊论文 

自然科学

重要论文

第三作

者(0)

Diminazene aceturate 

alleviated 

lipopolysaccharide/D-

galactosamine-induced 

fulminant hepatitis in 

mice

BIOMED PHARMACOTHER 0753-
3322 SCI分区 3 IF=3.457 期

刊论文 无

2018-02-

04

SCI分区 

3 

IF=3.457 
期刊论文 

自然科学

重要论文

第三作

者(0)

Protective effects of 

ginsenoside Rg1 on 

splenocytes and 

thymocytes in an aging 

rat model induced by D -

galactose

International 

Immunopharmacology 1567-
5769 SCI分区 3 IF=3.118 期

刊论文 无

2018-03-

19

SCI分区 

3 

IF=3.118 
期刊论文 

自然科学

重要论文

其他作

者(0)

Ginsenoside Rg1 

ameliorates testicular

Molecular Medicine Reports 
1791-2997 SCI分区 4 

IF=1.922 期刊论文 无

2018-03-

28

SCI分区 

4 

IF=1.922 
期刊论文 

自然科学

重要论文

其他作

者(0)

过敏性鼻炎儿童生存质量调

查及其影响因素分析

中国全科医学 1007-9572 中

文核心期刊 期刊论文 无
2018-06-

20

中文核心

期刊 期

刊论文 

自然科学

一般论文

其他作

者(0)

承担科研项目（课题）情况（经费单位：万元）

项目名称 项目来源、类别
项目起

止时间

项目经

费

本人承

担经费

本人

排名
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人参皂苷Rg1延缓造血干细

胞衰老与调控

p16INK4a/Rb，

pl9Arf/p53/p21Cipl信号通

路的机理研究

纵向:院系级项目  

2011-
06-29至

2016-

05-30

2.0 2.0 1

过敏性鼻炎儿童生存质量调

查及黄芪甲苷对过敏性鼻炎

的实验研究

纵向:重庆市卫计委项目  
2014-
08-01至 

2.0 0.0 2

短暂禁食通过上调

Sirtuin1阻抑爆发性肝炎的

机制

纵向:重庆市科学技术委员

会 基础科学与前沿技术研

究项目

2016-
07-19至 

2.5 0.0 5

当归多糖调控Keap1-Nrf2-

ARE抗氧化通路延缓造血干

细胞

纵向:国家自然科学基金 面

上项目
2018-
08-16至 

55.0 0.0 4

以上合计：本人承担经费 2.0 万元，其中承担横向科研项目到账经费 0.0万元。

获得科研奖励情况

成果应用情况

取得国家发明专利情况

诚信承诺书

本人郑重承诺所提供的专业技术资格申报材料（各种表格、相关证书、业绩成果、论文论著等）

真实、准确，如有任何不实、弄虚作假或违反政策规定的情况，愿按有关规定接受相应处理。

承诺人（签字）：

                                                      年   月   日
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申报材料真实性保证书

兹保证      同志确系本院（系、部、处）职工，所报专业技术资格申报材料审核属实。如有

隐瞒，愿承担相应责任。

审核人员签名：        部门负责人（签名）：

单  位（公章）：

                                年   月   日

学院（或系、室）全面审查意见

（包括对申报人所填内容是否属实的意见，以及对申报人思想政治条件、工作态度、业务水平及能

力的评价）

  李静同志，任职以来，在工作岗位上勤勤恳恳，兢兢业业，能全面熟练的履行现职务职责。

  一、 政治思想：政治立场坚定，组织观念强，坚决贯彻党的路线方针政策，思想上与党中央保

持高度一致，具备一定辨别是非能力。

  二、 工作态度：能够脚踏实地、求真务实、谦虚谨慎、工作细致、团结同事、不为困难、任劳

任怨。

  三、 业务能力：积极进取，不断提高自身素质，工作期间攻读医学硕士、博士学位，参加英语

培训，努力提高知识水平、业务能力和科研水平。教学中认真履行教师职责，完成学院规定的教学

任务。教学效果优良。参加省部级病理生理学精品课程建设，参编国家级规划教材，攥写教学论文。

参加全国微课教学比赛获奖。科研工作中把握本专业、本学科的研究热点和方向。科研能力不断增

强，科研水平不断提高。完成了院级课题并发表SCI论文。参加研究课题多项。并发表相关SCI论文

以及CSCD论文。

  申报人所填内容属实，同意其申报副教授！

总支（支部）书记签名:

公     章:

审核时间:

院长（系、室主任）签名：

公章：

审核时间：

学校（院）纪检部门审核意见
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纪检部门负责人（签名盖章）：                 

   公    章　

年　　月 　日

学校（院）党委政审意见

　　党委政审合格，同意推荐。

党委书记（签名）：                         

年　　月 　日

学校（院）教师职务评审委员会学科评议组评审推荐意见
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其中,主审人意见（是否具备相应的学术水平、是否有稳定的研究方向、所做研究是否与申报学

科相关等。）

主审人（签名）：       

                                               年  　月   日

经校             学科组评议， 同意推荐。

学科评议组组长（签名）：

　　　　 年　   月　 　日

总人数 参加人数 表决结果 备注

赞成

人数

反对

人数

学校（院）教师职务评审委员会意见

符合学校评审条件，  同意推荐。

评委会主任（签名）：                       （公章）

             　
年　　月　　日

总人数 参加人数 表决结果 备注

赞成

人数

反对

人数
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主管部门意见

 

（公章)

                                                 
。年     月　　日

重庆市高等学校教师高级职务评审委员会学科评议组评审推荐意见

其中,主审人意见（是否具备相应的学术水平、是否有稳定的研究方向、所做研究是否与申报

学科相关等。）

主审人（签名）：       

                                               年  　月   日

经重庆医科大学高校教师高级职称评审委员会             学科组评议，  

同意推荐。

学科评议组组长（签名）：   

                                                         年  　月   日

总人数 参加人数 表决结果 备注

赞成

人数

反对

人数
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重庆市高等学校教师高级职务评审委员会意见

经重庆医科大学高校教师高级职称评审委员会评审，同意        同志晋

升           职务。

评审委员会主任(签名)：                                (公章)

年　　月   日

总人数 参加人数 表决结果 备注

赞成

人数

反对

人数

重庆市职称改革办公室审批意见

            

                                            (公章)

负责人签章：                                             年   月    日
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